
Warum Sie das auch zu Ihrer Sache machen könnten? 
Prüfen und entscheiden Sie selbst, es könnte so vieles sein...

●  helfen und Nöte lindern

●  das Leben aus einem anderen Blickwinkel betrachten

●  mal was Neues ausprobieren

●  Freude erleben durch Freude bereiten

●  das eigene Leben bereichern

●  einen neuen Lebensabschnitt gestalten

●  Dank zum Ausdruck bringen für eigenes 
 	  Lebensglück

●  Glauben leben und durch Taten bekunden

●  Gemeindeleben intensiver erleben und begreifen

●  Verantwortung im Team übernehmen

Unsere Motive sind vielfältig - Sie werden gebraucht!
Die Begleitung älterer Menschen ist vielfältig und so sind es auch die 
Tätigkeiten, die von Ihnen übernommen werden können. Das könnte sein...

● 	vorlesen, Briefe schreiben, Telefonate ermöglichen

● 	Kontakte (wieder) herstellen, Besuche machen und Besuche ermöglichen

● 	erzählen, zuhören, trösten, lachen, singen, Musik hören, zusammensein

● 	Unterstützung bei Tätigkeiten, die zunehmend schwerfallen 

● 	Begleitung zum Arzt, zum Einkaufen, beim 		
	 Spaziergang, zum Frisör

●  was Sie besonders gut können und beitragen wollen

●	 Unterstützung im Büro von Menndia

Nehmen Sie Kontakt auf !
Menndia Neuwied 
Susanne Isaak-Mans (Koordination + Leitung)
Telefon 0 26 31 / 9 46 91 97
mail: info@menndia-neuwied.de
www.menndia-neuwied.de
Wir freuen uns auf Sie und ein persönliches  
Gespräch mit Ihnen.

Mitmachen -

dabei sein, dazugehören!



Wir nehmen uns Zeit - 
wir setzen uns ein - ehrenamtlich! 

Wir begleiten und unterstützen ältere Menschen in unserer Nähe. Wir 
kümmern uns um sie; wir kennen sie, sie kennen uns.
Ist dies nicht der Fall, ermöglichen wir ein Kennenlernen und pflegen den 
Kontakt durch regelmäßige Besuche. So finden immer wieder Begegnungen 
statt, die auch uns bereichern und stärken.

Wir haben uns zusammengefunden in der Evangelischen Mennoniten-
gemeinde Neuwied und nutzen den Rahmen, der durch die Kooperation 
zwischen Gemeinde und Menndia e.V. geschaffen wurde. Menndia 
e.V. ist ein mildtätiger gemeinnütziger Verein mit Sitz in Enkenbach, 
nahe Kaiserslautern. Er wurde 1949 gegründet, um sich vorwiegend um 
die Belange älterer Menschen zu kümmern. Seit 2006 arbeitet er mit 
unserer Gemeinde eng zusammen, um das diakonische Handlungsfeld 
Seniorenarbeit zu erweitern.

Wir wollen helfen mit Ihrer Hilfe -
Unser Engagement ist unentgeltlich. Deshalb passt zu uns, wer dies 
gut findet: sich Zeit nehmen für andere, Freude erleben durch Freude 
bereiten.
Mitmachen kann, wer...

●  mindestens 16 Jahre alt ist

●  gerne Verantwortung übernimmt

●  gerne mit Menschen zu tun hat und unterschied-		
	 liche Lebensstile respektieren kann

●  sich Zeit nehmen kann

●  mobil ist 

●  Mut zu Neuem aufbringt 

Sie brauchen keine bestimmte Berufsausbildung; wir 
werden Sie für das Mitmachen qualifizieren. 

Auf Sie warten ältere Menschen, die für Ihre Begleitung dankbar sein 
werden. Wir möchten gerne von Ihnen erfahren, was Sie erwarten und wie 
Sie sich einbringen können. Dementsprechend werden Sie ...

●  zu den Zeiten und in der Häufigkeit eingesetzt, wie Sie sich das 		
	 vorstellen und wie Sie es uns zugesagt haben

●  solche Besuche übernehmen, die Ihren Neigungen entsprechen

●  Ihre Kompetenzen voll zum Einsatz bringen können

●  begleitet und unterstützt, wo Sie Hilfestellungen brauchen

●  vorbereitet und geschult, wo Sie noch Qualifizierung benötigen 

Sie werden gebraucht und wir verlassen uns auf Sie. Bei uns 
finden Sie Gleichgesinnte, die ähnliche Erlebnisse haben, 
sich gegenseitig ermutigen und begeistern aber auch 
trösten können. In regelmäßigen  Treffen tauschen 
wir uns aus und erleben, wie unser Vorhaben durch 
die Erfahrung und Vorschläge jedes einzelnen 
wächst.

Auf neuen Wegen -
probieren, wagen, sich einlassen, beitragen...


